
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お楽しみ給食 

●メニュー● 

・どんぶりん 

・きゅうりの漬けものん 

・具材たっぷりおみそしるん 

●おやつ● 

・いちばんさいしょになくなるよカラフルちんすこう 

どんぶりんは、曜日がわりで色々な丼ぶり

に変身します！牛丼、親子丼、天丼…そして

魚介たちが大集合するにぎやかな海鮮丼に

まで。「トントントン…」とリズミカルな文

章で、具材との出会いや料理の変化を楽し

み、食べ物に興味が広がる絵本になっていま

す！園では、絵本の中から「カツ丼」を提供

しました！ 

 

大人から子どもまで幅広く知られている童

謡「どんないろがすき」が絵本になっていま

す。様々な色とかわいらしいイラストで子ど

もたちの色への興味を高める一冊になってい

ます！園ではおやつにクレヨン型のカラフル

なちんすこうが登場しました！「この色のち

んすこうがすき！」と嬉しそうに食べ、食べ

終わると歌を口ずさんでいましたよ。 


